
Stressbewältigung durch Achtsamkeit: MBSR
- Infoveranstaltung

Datum 05.01.2023 / E_1622097

Zeit 19:00 - 19:50 h

Wochentage Do

Dauer 1 Kurstag(e). Total     1.00  Lektion(en) à  60 Minuten

Preis CHF         0.00  

Durchführungsort Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Termine Tag Datum Zeit
1 Do 05.01.2023 19:00 - 19:50

Tel. +41 58 568 44 45

info.wi@gmos.ch
klubschule.ch

Klubschule Migros
Winterthur
Rudolfstrasse 11
8401 Winterthur

klubschule.ch

