
Santé / Gesundheit –
abonnement valeur (1 an/Jahr)

Beschreibung Avec cet abonnement, vous pouvez suivre nos cours de fitness aussi souvent que vous le
souhaitez pendant 1 an selon le montant à disposition, excepté durant la période d'été. Vous
bénéficiez d'une large gamme de cours qui combleront vos attentes.
Mit diesem Abonnement können Sie unsere Fitnesskurse während 1 Jahr so oft besuchen, wie
Sie wollen, und zwar gemäss dem zur Verfügung stehenden Betrag. Die Sommermonate sind
ausgenommen. Sie profitieren von einem breiten Kursangebot, das sicher Ihren Erwartungen
entsprechen wird.

 Accédez au portail clients «Mon compte» et réservez vos cours en ligne sous le lien
portail-client

 Vous y trouverez toutes les informations relatives à l'inscription ainsi que la procédure de
réservation de vos cours.

 Pour de plus amples informations relatives aux abonnements veuillez consulter la page
Abonnements

 Gehen Sie zum Kundenportal «Mein Konto» und reservieren Sie Ihre Kurse online mit dem
Link: Kundenportal Sie finden dort alle Informationen zur Anmeldung sowie das Vorgehen
für die Reservierung Ihrer Kurse. Für weitere Informationen zu den Abonnementen,
konsultieren Sie bitte die Seite Abokurse

Inhalt Choisissez parmi les cours suivants / Wählen Sie zwischen den folgenden Kursen :
Aroha®, Aquabike, Aquafitness, Aquajump, Aquamixed, Barre Concept®, BBP:Bauch - Beine -
Po, Bodytoning, Body Sculpt, CAF, Condition physique, Functional Training, Gymnastique
préventive et maintien du dos, H.I.I.T, Interval Training,  Kickboxing Aérobic, Mixed -, M.A.X,
Pilates, Piloxing®, Power Yoga, Qi Gong, Soft Body Sculpt, Spinning, Step, Stretching,
Stretching mit Faszientraining, Tai Chi, Trampoline Pure Jump, TRX TM, Yoga, Yogalates, XL
ball, Zumba©

  
Zusatzinfo  Vous pouvez réserver des cours individuels via votre portail client, au maximum 2 semaines à

l'avance et jusqu'à 30 minutes avant le début du cours.
 Sur votre portail, vous trouverez un aperçu de tous les cours auxquels vous pouvez participer
avec cet abonnement.

 Vous pouvez annuler une réservation, sans frais, jusqu'à 2 heures avant le cours.
 Veuillez vous référer aux conditions générales liées aux abonnements
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 Sie können Einzelkurse via Kundenportal reservieren, maximal 2 Wochen im Voraus und bis
zu 30 Minuten vor Beginn des Kurses.

 Auf Ihrem Portal finden Sie eine Übersicht aller Kurse, an denen Sie mit diesem Abonnement
teilnehmen können.

 Sie können eine Reservierung kostenlos bis zu 2 Stunden vor dem Kurs annullieren.
 Beachten Sie bitte die allgemeinen Bedingungen bezüglich der Abonnemente.

Gültigkeitsdauer 12 Monate

Preis CHF      180.00  

Abonnementstyp 6A_10138

Gültig für Kurse in: Ecole-club Migros Brig
Ecole-club Migros Martigny
Ecole-club Migros Monthey
Ecole-club Migros Sion
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